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Huiskamer medewerker

Doel:

Als Huiskamer medewerker draag je bij aan het welzijn van cliénten door het schoon en netjes
houden van hun leefomgeving en je weet daarbij rekening te houden met wat cliénten zelf nog
kunnen doen. Ook bereidt je maaltijden en ondersteun je bij welzijnsactiviteiten. Je werkt vanuit de
kernwaarden van Inovum.

Werkzaamheden:
Huishoudelijke werkzaamheden:

e Jevoert huishoudelijke werkzaamheden uit bij cliénten en in algemene ruimtes;

e Jedraagt zorg voor het opruimen van wasgoed;

Je houdt rekening met de zelfredzaamheid van de cliént ten aanzien van de uit te voeren
huishoudelijke werkzaamheden;

Je bevoorraadt algemene ruimtes met verbruiksartikelen;

Je vervoert goederen op het gebied van facilitaire voorzieningen;

Je voert huishoudelijk afval af;

Je bespreekt de werkvolgorde samen met de cliént;

Je meldt bijzonderheden aan je collega’s en/of leidinggevende.

Bereiden van maaltijden:

Je bereidt de dagelijkse broodmaaltijden en warme maaltijd in de keuken;
Je draagt zorg voor het bestellen van levensmiddelen en ruimt deze in;

Je dekt de tafels en ruimt deze af;

Je zet koffie en thee en bereidt eventueel andere dranken.

Ondersteunen bij welzijnsactiviteiten:

e Je assisteert de groepsbegeleiders bij het brengen en halen van cliénten naar
welzijnsactiviteiten binnen de locatie;

e Je hebt invloed op het welzijn van cliénten door, samen met de cliént, te komen tot een
activiteit zoals een eindje wandelen, de krant voorlezen of een spelletje spelen.
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Functie-eisen

e Je praktische ervaringskennis op het gebied van huishoudelijke werkzaamheden en kennis van
HACCP is vereist, aangevuld met enige ervaringskennis in de omgang met de doelgroep;

e Je werkt volgens werkschema’s en werkvoorschriften en op aanwijzing van zorg- en
welzijnsmedewerkers. Je meldt onregelmatigheden bij collega’s en/of je leidinggevende. Je
kunt terugvallen op collega’s en je leidinggevende;

e Inde contacten met collega’s, cliénten, familie, naasten en vrijwilligers heb je sociale
vaardigheden zoals tact, luisteren, inlevingsvermogen en hulpvaardigheid nodig;

e Je werk is niet zonder risico’s. Er is risico op het veroorzaken van beperkte materiéle schade
bij het verrichten van huishoudelijke werkzaamheden en op beperkte immateriéle schade in
de omgang met cliénten;

e Voor het voeren van gesprekken met cliénten en collega’s heb je mondelinge
uitdrukkingsvaardigheden nodig;

e Voor verrichten van huishoudelijke werkzaamheden heb je bewegingsvaardigheden nodig;

e Oplettendheid is nodig bij het verrichten van huishoudelijke werkzaamheden en bij het
signaleren van bijzonderheden met betrekking tot de leefomgeving van cliénten.

Overige functie-eisen:
e Ordelijk en hygiénisch werken is vereist bij de bereiding van broodmaaltijden in de
gemeenschappelijke keuken;
e Hetis belangrijk dat je representatief bent in je voorkomen en gedrag in contacten met
collega’s, cliénten, familie, naasten en vrijwilligers.

Inconveniénten:

e Je functie kan fysiek belastend zijn op door het enkele malen per dag tillen en het werken in
onnatuurlijke houdingen tijdens het verrichten van huishoudelijke werkzaamheden;

e Bezwarende werkomstandigheden kunnen bestaan uit het in aanraking komen met stof en
vuil bij het verrichten van huishoudelijke werkzaamheden.
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